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www.plumedenature.com

Réservations / Contact
Plume de nature propose des animations courtes ou à la journée en
Région Centre-Val de Loire, autour de l’Orléanais, de la Sologne ou de la
Beauce.

Dans ce catalogue, une quinzaine de thématiques vous sont proposées ! 

Les animations se déroulent en groupe ou sont privatisées selon vos
disponibilités et vos envies.

06 86 28 72 37

angelique.pledran@gmail.com
Toutes les sorties sont sur

réservation à ces coordonnées*.

*Sauf mentions précisées sous les thématiques.
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Sorties personnalisées

Faune

Flore

Faune & Flore

Partenaires 



Save the 
Date !

Hiver & Printemps 2025

15 Nuits de la chouette

Reconnaitre les chants d’oiseaux

Découverte de la biodiversité

2 

23

30

5

12

27 Reconnaitre les chants d’oiseaux

Le parc Pasteur à 2 voix

Plantes sauvages comestibles

21

26

Balade nature et découverte des
abeilles le long de la Bionne

Reconnaitre les chants d’oiseaux25

24

17
A bord d’une toue cabanée :
entre Loire, plantes sauvages et
plaisirs gustatifs

29

28



Choisissez un thème au choix dans le catalogue :
reconnaissance des oiseaux, plantes sauvages...

Choisissez parmi les départements suivants : 45,
41 ou 28.

Contactez moi afin de convenir d’une date et
d’un lieu de sortie au 06 86 28 72 37 ou par email
à : angelique.pledran@gmail.com

>> Vous pouvez aussi opter pour le bon cadeau !

www.plumedenature.com

Sorties privatisées

Pour une sortie nature sur mesure de type team
building, anniversaire, départ en retraite,

baptême... :

À partir 
de 100€



20€/adulte
12€

/enfantReconnaissance des chants d’oiseaux

Tous les derniers dimanches du mois, durant la
saison la plus propice : apprenez à reconnaître les
chants d’oiseaux. A l’aube ou au crépuscule, je vous
emmène parcourir les meilleurs spots du Loiret pour
en prendre plein les oreilles, et les mirettes !
Un livret de reconnaissance des chants est offert lors
de chaque animation. Sortie limitée à 8 personnes.

Dimanche 2 mars 9h-10h30
et 11h-12h30 à Tavers

Dimanche 30 mars 10h-11h30
à Yèvre le Châtel

Dimanche 27 avril 18h30-20h
à Saint Jean de Braye

Réservations en ligne sur plumedenature.com
06 86 28 72 37

angelique.pledran@gmail.com

Dimanche 25 mai 8h30-10h30 et
19h-21h à Saint Jean de Braye

https://www.plumedenature.com/reconnaissance-des-chants-doiseaux/
mailto:angelique.pledran@gmail.com


Dans le cadre de la nuit de la chouette, je vous emmène explorer la vie
nocturne à l’Oasis de Graines de Bonheur.
Nous partirons en balade autour du pré, à l’écoute des sons nocturnes des
chouettes et des hiboux et à l’affût d’autres discrets habitants de la nuit.
Peut-être croiserons-nous renards et chevreuils qui profitent du calme pour
se déplacer.
Et pour clôturer cette aventure nocturne, une surprise chaleureuse vous
attend au coin du feu !

Gratuit
Sur don

libre

Vendredi 21 mars 18h-20h
Saint Jean de Braye

La Nuit de la Chouette :
le bal des ailes nocturnes

Réservations en ligne sur plumedenature.com
06 86 28 72 37

angelique.pledran@gmail.com

Samedi 15 mars 18h-20h
Saint Jean de Braye

Vendredi 28 mars 18h-20h
Saint Jean de Braye

mailto:angelique.pledran@gmail.com


Journée Internationale des forêts
A la découverte de la biodiversité en Sologne

Réservations en ligne sur plumedenature.com
06 86 28 72 37

angelique.pledran@gmail.com

Dimanche 23 mars 10h-12h30
Saint Viâtre

Gratuit
Sur don

libre

Au cœur d’une zone Natura 2000, venez parcourir les
paysages typiques de la Sologne entre forêt et étangs et
sa biodiversité. Des discrets chevreuils, à la douceur du
vol des busards ; de la forte et imposante stature du
chêne, à la danse fragile du phragmite, laissez-vous
guider à la découverte des trésors naturels de l’étang de
la ville et de l’étang des brosses.

https://www.plumedenature.com/sorties-et-stages/
mailto:angelique.pledran@gmail.com


Plantes sauvages comestibles
du Printemps

18€

Partez pour une promenade immersive au cœur de la
nature et apprenez à reconnaître les plantes comestibles.
Je vous partage mes astuces pour les identifier en toute
sécurité, ainsi que leurs histoires, vertus et usages.
Vous repartez avec des idées de recettes.
La balade se termine par un goûter aux plantes
sauvages.

Samedi 5 avril 14h30-16h30
Ile Charlemagne, Orléans

Réservations en ligne sur plumedenature.com
06 86 28 72 37

angelique.pledran@gmail.com

Samedi 26 avril 14h30-16h30
Ile Charlemagne, Orléans

/adulte
12€

/enfant

https://www.plumedenature.com/plantes-sauvages-comestibles-et-medicinales/
mailto:angelique.pledran@gmail.com


Le Parc Pasteur à 2 voix

Explorez le Parc Pasteur - l’un des trois grands
jardins d’Orléans, aux côtés du Parc floral et
du Jardin des plantes. Découvrez ses 4
hectares sous un nouvel angle à travers sa
faune, sa flore et son histoire fascinante.

En coanimation avec un Guide conférencier

11€

Samedi 12 avril 15h-17h
Parc Pasteur, Orléans

www.plumedenature.com
Réservations en ligne auprès de l’Office de Tourisme d’Orléans

https://reservation.tourisme-orleansmetropole.com/le-parc-pasteur-a-2-voix.html


Embarquez depuis Combleux sur un bateau traditionnel de Loire
et accostez sur une île sauvage pour une découverte des
plantes comestibles. Je vous apprendrai à les reconnaître à
travers leurs saveurs, vertus et usages. 
Lors de la navigation, Eric, votre pilote, vous racontera l’histoire
de la marine fluviale et vous fera redécouvrir le fleuve royal
autrement. Dégustation apéritive en fin de balade.
Limité à 12 places. En partenariat avec les Escapades ligériennes

À bord d’une toue cabanée : 
entre Loire, plantes sauvages &

plaisirs gustatifs

38€
20€

/adulte

/enfant

Samedi 17 mai
10h-12h à Combleux

Jeudi 29 mai
18h-20h à Combleux

Samedi 14 juin
10h-12h à Combleux

Réservations en ligne sur plumedenature.com
06 86 28 72 37

angelique.pledran@gmail.com

https://www.plumedenature.com/bateau-sur-la-loire/
mailto:angelique.pledran@gmail.com


Balade nature & découverte des abeilles
le long de la Bionne

Samedi 24 mai 14h-16h30
Chécy

Participez à une immersion naturelle le long de la
Bionne incluant :

Une sortie découverte au bord de la rivière et
des ateliers sur la biodiversité locale 
Une visite pédagogique du rucher avec
initiation à l'apiculture 
Un pot de miel artisanal de 125g offert 

Forfait famille (2 adultes, 2 enfants) : 69€
En partenariat avec Les Abeilles de Chécy

28€
/adulte

12€
/enfant

Réservations en ligne sur plumedenature.com
06 86 28 72 37

angelique.pledran@gmail.com

Sortie nature à la
découverte de la Bionne

Ateliers biodiversité
Découverte des Ruches

Pot de miel de 125g offert

https://www.plumedenature.com/sorties-et-stages/
mailto:angelique.pledran@gmail.com


Partenaires 2025


